
  

 

Un progetto Europeo a sostegno dei giovani adulti con responsabilità di cura 

 

 Cos’è TOYAC? E’ un progetto europeo finanziato nell’ambito del programma 

Grundtvig 

  Chi siamo? TOYAC è realizzato da un partenariato composto da organizzazioni 

che si occupano di caregiver familiari provenienti da Italia (Anziani e non solo e 

ASP Distretto di Cesena) Regno Unito, Irlanda, Olanda e Germania).  

 Di chi ci occupiamo? Di giovani adulti (18-24 anni) con responsabilità di cura nei 

confronti di propri familiari affetti da malattie, disabilità, dipendenze. Secondo le 

statistiche, circa il 5% della popolazione tra i 18 e i 24 anni si confronta 

quotidianamente con le difficoltà connesse al caregiving familiare.  In Italia, ci 

sarebbero quindi oltre 217.000 giovani che affrontano – spesso in solitudine 

conseguenze sociali, emotive ed economiche assai rilevanti. 

 Cosa facciamo? Raccogliamo dati, esperienze, buone prassi. Le confrontiamo con 

quelle degli altri Paesi coinvolti nel progetto e cerchiamo di imparare come 

sostenere efficacemente i giovani caregiver. 

 Vuoi aiutarci? Se conosci progetti, servizi, esperienze, politiche rivolte in modo 

specifico ai giovani caregiver puoi segnalarcele: le inseriremo nella nostra ricerca.  

 Per informazioni e contatti: 

Anziani e non solo soc. coop., via Lenin 55, 41012 Carpi (MO) – 

progetti@anzianienonsolo.it – www.anzianienonsolo.it  
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